Lectura 46 s.

Carlos Soria

https://envejeceractivos.com/carlos-soria/

Carlos Soria se ha convertido a los 86 afios en el alpinista de mas edad
en culminar un ochomil (montafa con méas de 8 km de altura). A los 51
corona la primera de las catorce cumbres de este tipo que hay en el
planeta. Pero no se da por satisfecho. A lo largo de 1994, 1999, 2001,
2004, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011 y 2014 incrementa su nimero hasta

llegar a la docena en 2016.

Aspira a mas y quiere alcanzar el Dhaulagiri, de 8.167 m. En 2022 |a
meteorologia se lo impide. Lo vuelve a intentar con 84 afios, mas los
hados no le apoyan. Con un pierna rota, y en duras condiciones, lo

rescata un helicéptero.

No obstante, Soria no deja que su hoja de ruta la marquen los
contratiempos. Ahora se ha encaramado al Manaslu, otro suefio hecho
realidad. Un ejemplo de que la edad no nos hace ancianos; al menos,

Nno en si misma.

Como resultado de su tesén ha obtenido un sinfin de galardones. El
asegura que disfruta con la montafia, no con los récords. Y ahi sigue,

olviddndose de la edad.

Repase atentamente la lectura; después, escriba a la derecha cuéantas
veces aparece la letra fi (efie) en cada linea y simelas.

EJERCICIOS DE MEMORIA. @ 2025 SEMANA 46 SOLUCIONES

o o o lo = |-

o o = lo

o lo - lo

- o


https://envejeceractivos.com/carlos-soria/

1. Afada una silaba de 3 letras en el espacio vacio para formar palabras con sentido.

Es car cha Re man so Ba lle na Ga vio ta
Ferralla Pro ble ma Es pon ja Den tis ta
Cuchara Es tre cho La gri ma Re cur so

2. Sume de 9 en 9 desde 345 hasta 921. (Si puede, hagalo de memoria)

345, 354, 363, 372, 381, 390, 399, 408, 417, 426, 435, 444, 453,
462,471, 480, 489, 498, 507, 516, 525, 534, 543, 552, 561, 570,
579, 588, 597, 606, 615, 624, 633, 642, 651, 660, 669, 678, 687,
696, 705,714,723,732,741,750,759,768,777,786,795, 804,
813, 822, 831, 840, 849, 858, 867, 876, 885, 894, 903, 912, 921.

3. Descubra una figura que no es simétrica si una linea vertical divide su centro.

4. Adivinanza.

¢Cuél es el dia de la semana que comienza por m

y no es martes ni miércoles? _Mafiana
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5. Sitle las letras como se indica y descubra una frase de Robert Louis Stevenson.

U debajode 27; Ren 6,14,25y34;Nen9y 16;Len 29y 30; Sen 11y 20;
Cen7,0en8y24;Jendy23;Men21;,Gen32;Zen17;Qen 26;Pen 12;
Ven1;len2; Een10, 13,19, 22,28y 31; por ultimo, Aen 3, 5, 15, 18 y 33.

1 2 3 4 5 6 7 8 9
\ I A J A R C O N
0 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
E S P E R A N Z A E S
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
M E J O R Q U E L L E G A R

6. Escriba los nimeros que faltan en cada fila (de izquierda a derecha) averiguando

la secuencia que los relaciona.

7432 7434 7436 7438 7440 7442 7444 7446
6456 6459 6462 6465 6468 6471 6474 6477
5234 5238 5242 5246 5250 5254 5258 5262
4123 4129 4135 4141 4147 4153 4159 4165
3987 3980 3973 3966 3959 3952 3945 3938
2876 2872 2868 2864 2860 2856 2852 2848
1765 1767 1770 1774 1779 1785 1792 1800

7. Seiale la imagen sin relacién con el resto.

w | | T/

Todas se corresponden con cafia excepto la mesa.
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Cambie de lugar una sola linea para que se cumpla la operacién.
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Escriba palabras de seis letras que tengan dos veces la letra ¢, como hocico.

Acceso

Concha

Cuenco

Accién

Corcho

Cubico

Colcha

Cosaco

Picnic
Acacia
Chico

Accién

Cocer
Bicoca
Cruces

Cocina

Civico

Eccema

Cecina

Cbélico

10. Lea atentamente el texto inferior. Tdpelo después para no verlo y subraye los

dibujos que se han citado.

Hoy llegan mis hermanos en avién, sobre las cinco de la tarde. Iré a

buscarlos con gorro, por el frio. Vendremos a casa en taxi y veran cémo

ha crecido el &rbol junto a la puerta. Cenaremos viendo la luna llena,

pondré la vajilla nueva y serviré platos calientes con un poco

de vino; de postre, tarta de cumpleafios. jEspero un gran regalo!

g $§ 5N
N %E &> | B
8 2| P ¥
D= el ko

k@

EJERCICIOS DE MEMORIA. @ 2025 SEMANA 46 SOLUCIONES




