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Lectura 09 

 
 

Combatir el edadismo  

 

https://mayoresactivos.org/combatir-el-edadismo/  

 
Combatir el edadismo es un deber de todos. Porque la discriminación 

por edad sigue vigente en muchas capas de la sociedad. Y no puede ser 

que un sector de población cuyo peso no deja de crecer soporte un lastre 

que no merece.  
	

RTVE (Radio Televisión Española) se ha sumado al combate y ha emitido 

una campaña que defiende los derechos de los mayores y reivindica su 

valor en la sociedad. El objetivo es echar por tierra los estereotipos que 

rodean la última etapa de la vida. Que no son pocos.   
 

Y no hay mejor modo de difundirla que dando el protagonismo a los 

propios mayores. Son dos, una mujer y un hombre. Ella se llama Emilia, 

tiene 89 años y es de Valencia. Él se llama Raimundo, tiene 81 años y es 

de Madrid.  

 

Tras jubilarse, Emilia decidió aprovechar el tiempo libre que tenía por 

delante y comenzó a escribir con una pasión que ella misma desconocía. 

Ya va por su sexta novela. Raimundo, tras la muerte de su esposa, se vio 

en la necesidad de adaptarse a sus nuevas circunstancias. Buscó ayuda 

en distintas asociaciones y ha encontrado nuevas aficiones y amistades.  
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Repase atentamente la lectura; después, escriba a la derecha cuántas 
veces aparece la letra r (erre) en cada línea y súmelas.    … 
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1.   El orden alfabético de las palabras está equivocado. Indique a la derecha  

      cuál es el correcto, como se muestra en la primera fila. 
 

              

1.  2.  3.  4.        
Mantel   Mantear   Mantelería   Manteado    4 2 1 3  

              

Parecido  Parecer  Parecían  Parecerse        
              

Esponjoso 

 

Esponjado 

 

Esponja 

 

Esponjaba 

       

              

Producir 

 

Producto 

 

Producción 

 

Productor 

       

              
 

 
2.    Realice las operaciones teniendo en cuenta la equivalencia de cada letra. 
 

 A = 15  B = 17  C = 19  D = 21  E = 23  F = 25  
 

                 

E + 1 + C + 2 + 3 + A + 4 + B = ____ 

5 + D + 6 + F + 7 + 8 + A + 9 = ____ 

10 + 11 + B + 12 + E + 13 + 14 + C = ____ 

D + A + 16 + E + 18 + B + 20 + 22 = ____ 
 

 
3.   Encuentre una palabra que cumpla las condiciones indicadas. 

 

Tiene más de 7 letras, acaba en l, no lleva tilde y no contiene b, d, m, p. 
      

Cristal  Mármol  Mentol  Perfil  Semental  Mantel  

Timonel  Romeral  Candeal  Digital  Personal  Garbanzal  

Mentol  Lagrimal  Mundial  Humedal  Temporal  Mayoral  

Vendaval  Parasol  Radical  Nupcial  Tornasol  Difícil  

Capitel  Hormonal  Árbol  Delantal  Robledal  Semanal  
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4.   Complete las siguientes analogías. 
 

 

Espacio es a aire como océano es a  ________ 

Campo es a rural como ciudad es a   ________ 

Aversión es a encono como cariño es a   ________ 

Guitarra es a cuerda como flauta es a   ________ 

Avión es a piloto como buque es a   ________ 

Hielo es a frío como fuego es a   ________ 

Portería es a futbol como canasta es a   ________ 

Desayuno es a mañana como cena es a   ________ 

Este es a oriente como oeste es a   ________ 
 

 
5.   Descubra en cada línea dos cantidades cuya resta o suma sea la reflejada a la  

      derecha; subráyelas y coloque el signo correspondiente en su lugar. 

 
                  

  6 7 8 9 6 0 0 0 =    7 8 9  

  1 2 3 4 4 7 6 6 =   6 0 0 0  

 2 1 1 1 1 1 1 1 1 =  2 2 2 2 2  

 2 7 0 0 0 1 4 4 5 =  2 5 5 5 5  

 2 8 0 0 0 1 9 9 9 =  2 9 9 9 9  

 3 0 7 9 1 4 2 0 9 =  3 5 0 0 0  

 4 5 6 7 0 5 6 7 0 =  4 0 0 0 0  
                  

 

 
6.   Descubra el elemento distinto a los demás.  

 
 

[--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] 
[--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] 
[--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [----] 
[--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] [--] 
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7.   ¿Cuánto suman los números mayores de 189?     _______           
 

          

183 176 160 168 188 199 164 179 185 169 

154 190 178 146 175 159 166 151 172 162 

165 149 153 187 156 181 191 170 158 186 

145 173 196 163 184 152 174 147 194 155 

198 157 182 167 148 197 161 180 150 177 
          

 

 
8.   Adivinanza.  

 

La tiene el tigre, pero no el león, dos veces el perro y una el ratón. 

 

¿Qué es?   ______________________ 

 

 

9.   Averigüe el nombre de cada imagen añadiendo a las letras desordenadas una 

      más, que no está; después, anote su número a la derecha . 

 

1 

 

2 

 

 

 3 
 

 

4 

 

5 

 

 

 6 

 
7 

 
 

8 

 

 

  9 

 

 
 

   

__   A L A C O C    

__   C R A E A O C      

__   E P U A J I E     

__   T E L E N E A   

__   R F E R L O     

__   S A U E L E     

__   O R I C S A N     

__  N A T O M A S    

__ L A N E C I R O A    
   

 


